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bewegen mobilitat, sturzprophylaxe

Sturzrisiko

In unseren Analyse-Formular haben wir die Faktoren aus dem Expertenstandard zur Sturzprophylaxe
[DNQP1301] verwendet.

Wie hoch wird das Sturzrisiko eingeschatzt ?

rstark O mittel O leicht @ kein
Micht vergessen: schrifliche Auswertung in das Bemerkungsfeld schreiben
Sturzanamnese
[ ] Stiirze in der Vergangenheit || Angst vor Stiirzen
Funktionseinbufen und Funktionsbeeintrachtigungen
[ ] Probleme mit der Kérperbalance [ | Gangveranderungen / eingeschrénkte Bewegungsfreiheit
Sehstdrungen
[ ] gestdrte Kontrastwahrnehmung [ ] gestirte Sehscharfe [ ] Gesichisfeldeinschrankung
[ ] Ungeeignete Brille [ ]| neue oder angepasste Brille @

Psychische Storungen
[ ]Demenz [ | Depression [ ] Delir

Erkrankungen
Durch Ohnmachtsgefahr

[ ] Unterzuckerung (Hypoglykdmie) [ ] Blutdruckabfall beim Aufstehen [ ] Herzrhythmusstérungen
[] TIA (Transitorisch ischdmische Aftacke) [_] Epilepsie

Durch verdnderte Mobilitdt, Motonk und Epfindung

[] Multiple Sklerose [ ] Parkinson [ | Apoplexie [ ] Polyneuropathie [ ] Krebserkrankungen

[] Osteoathritis

[ ] andere chronische Erkrankungen / schiechier Allgemeinzustand
Ausscheidungsverhalten

[ ] Dranginkontinenz, Nykturie  [_] Probleme bei den Toilettengangen

[ ] Unangemessener Umgang mit Hilfsmitteln

[] Unangemessene Kleidung und Schuhe

Medikamente

[] Psychopharmaka [ | Sedativa/Hypnotika [ ] Antiarrhythmika €5
[] mehrere Medikamente €

Gefahren in der Umgebung werden hier nicht aufgefiihrt. Davon ist in einer Pllegeeinrichtung nicht auszugehen.
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