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BEurteilung von Schmerzen bei Demenz

Der BESD (BEurteilung von Schmerzen bei Demenz) ist ein Werkzeug zur Fremdeinschatzung der
Schmerzsituation eines Menschen, der sich selbst dazu nicht aufern kann. (Siehe Quellen:
[PAINAD0812])

Diese Information wird automatisch einen Bewohner-Wert erzeugen.

Atmung (unabhangig von Lautdulerungen)

@ normal  gelegentlich angestrengt atmen
( kurze Phasen von Hyperventilation €3 (0 lautstark angestrengt atmen

 lange Phasen von Hyperventilation €3 Cheyne Stoke Atmung )

Meqgative Lautaulberungen

@ keine O gelegentlich stbhnen oder achzen
() sich leise negativ oder missbilligend duBern  wiederholt beunruhigt rufen

) laut stéhnen oder Achzen ) weinen

Gesichtsausdruck

® |achelnd oder nichts sagend _ trauriger Gesichtsausdruck

_ angstlicher Gesichtsausdruck ) sorgenvoller Blick ) grimassieren

Kérpersprache
® entspannt () angespannte Korperhaltung
i) nervds hin und her gehen i nesteln ) Korpersprache starr ) geballte Fauste

() angezogene Knie ( sich entziehen oder wegstofen ( schlagen

Trost

@ trosten nicht notwendig Ablenken durch Stimme oder Berlihrung ist maglich

) Ablenken durch Stimme oder Berlhrung ist nicht maglich
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