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Harninkontinenz (Tag oder Nacht)

Diese Formular dient der Einschatzung der Harninkontinenz. Wir haben es in Anlehnung an den
Expertenstandard Férderung der Harnkontinenz in der Pflege entwickelt. Es gibt jeweils ein Formular
fur tags und eins flr nachts, die sich inhaltlich gleichen. Nur die Bezeichnung ist unterschiedlich.
Daher zeige ich hier auch nur die Version fur die Nacht.

mre Dieses Formular wird bei der MRE Auswertung verwendet. Dabei gehen wir von einer

Harninkontinenz aus, sobald auf einem der beiden Formulare (Tag oder Nacht) das Profil nicht auf
.Kontinenz" steht.

Harn-Inkontinenz (Nacht)
Einschatzung der Haminkontinenz &3

Inkontinenzprofil: |Kontinenz ‘v‘

Kognitive Einschrankung
[] Abnahme geistiger Leistungsfahigkeit [ ] Bewohnerln bemerkt den Harndrang nicht

[ ] Bewohnerln findet die Toilette nicht || Bewohnerln hat Angst oder sch&mt sich bzgl. der Inkontinenz

Kérperliche Einschrankung

[] BW schafft es nicht alleine auf die Toilette  [_| BW ist gangunsicher  [] hat Schwierigkeiten das Gleichgewicht zu halten
[ ] Muskelkraftfehlt  [] Flexibilitit des Korpers fehlt  [] Fingerfertigkeit fehlt €3 [] BW sieht schlecht

[ ] BW istimmobil

Erkrankungen

[] Schlaganfall [ ]MS [ ]Parkinson [ |Demenz [ ] Diabetes Mellitus [ ] Herzinsuffizienz
Medikamente 3

[ ] Diuretika  [_] Antichalinergika Antihistaminika Antidepressiva || Neuroleptika

[] Kalziumantagonisten [ ] Opiate
Besonderheiten

[ ] Harnwegsinfekt €5 [ ] Obstipation (bei Frauen) [_] Beckbodenschwéche (bei Frauen) z.B. bei Adipositas

] Gstrogenmangel (bei Frauen) [] Veranderungen der Prostata (bei Mannern)
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