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Ruhen und Schlafen

Ruhen und Schlafen

Ruhen und Schlafen (i & MDK
@ selbststandig (i) ) Uberwiegend selbstandig (i)

O iberwiegend unselbstandig ()  unselbstandig (D)

Schlafeigenschaften
[ | normal [] Einschlafstérungen [] Durchschlafstérungen

[ | néchtliche Unruhe [ Tag-Nachtrhythmus gestért

Schiaflage

[ links [ rechts [ ] Bauchlage [] Ruckenlage

Welche Schiafhilfen oder Gewohnheiten sind bekannt: |
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