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Schmerzeinschatzung

Schmerzeinschatzung
Aligemeine Einschatzung VDK

Schmerzintensitdt (Numerische Rating Skala): ‘1 - kaum Schmerzen |v‘

[ ] Schmerzfrei durch Medikamente MDK

Akutschmerz i.d.R. weniger als 3 Monate, Chronischer Schmerz zwischen 6 Wochen und 3 Monaten, oder linger

Schmerztyp: |akute Schmerzen |v| 0]

Wo tritt der Schmerz auf 7; | |

Beschreibung der Schmerzart: | | @

Wao tritt der Schmerz auf 7; | |

Lindernde Fakioren: | |

Verstarkende Faktoren: | |

Folgen fir Lebensalltag

Stuhigang: |unabhéngig vom Schmerz ‘ v|

Schlaf: ‘unabhéngig vom Schmerz |v|

Wohlbefinden: |unabhéngig vom Schmerz ‘ v|

Beeintrachtigung der Tagesaktivitat durch Schmerzen: |unabhéngig vom Schmerz |v|

MDK-Indikatoren

Eine aktuelle Schmerzeinschatzung ist zwingend notwendig, um eine Indikatoren Auswertung zu
ermaglichen. Das kann entweder das vorliegende Info-Element sein oder die BESD - BEurteilung von
Schmerzen bei Demenz. In beiden Fallen gilt, dass jeweils die Version angewendet, bei der sich der
Glltigkeitszeitraum mit dem Zeitraum zur Ergebniserfassung” iiberschneidet.

o Zeile 82: 1=ja bei chronischen Schmerzen und wenn der NRS” Wert iiber 3 liegt. Sonst
O=nein.
e Zeile 83: 1=ja wenn der entsprechende Haken gesetzt wurde. Sonst 0=nein.
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Schmerz
82 | Liegen bei dem Bewohner bzw. der :I
Bewohnerin Anzeichen flr l3nger andauernde
Schmerzen vor (z.B. AuRerungen des Schliissel
Bewohners bzw. der Bewohnerin oder 0= nein
Einnahme von Analgetika)? l=ja

SCHMERZEN

wenn Feld 82 =1

83 |Ist der Bewohner bzw. die Bewohnerin durch :I
eine medikamentdse Schmerzbehandlung

schmerzfrei? Schliissel
SCHMERZFRE] fll = nein
= J.a

wenn Feld 83 =0

84 Wurde bei dem Bewohner bzw. D
der Bewohnerin eine differenzierte
Schmerzeinschatzung vorgenommen? Schiiissel
SCHMERZEINSCH 0 = nein
1=]a
wenn Feld 84 = 1
85 |Datum: Dokumentation der || DD_DD_DD
Schmerzeinschatzung
SCHMERZEINSCHDATLIA

Datum im Format: 1J1-MM-TT

wenn Feld 84 = 1

86 |Welche Informationen liegen dber die I:l I:I I:I I:I
Ergebnisse dieser Schmerzeinschitzung vor? tidzl I3l 14
SCHMERZEINSCHINFO Schilissel
Mehrfachangabe migich g:g::gﬁni::;::i:;thrmﬂun!n wor

2 = Schmerzqualitit
3 = Schmerzlokalisation
4 = Folgen fir Lebensalltag

Auszug aus dem DAS-Dokumentationsbogen
1)

zwischen der vorherigen Ergebniserfassung und dem aktuellen Stichtag
2

Numerische Rating Skala
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